
新型コロナワクチン4回目接種を終了された方へ 

                                           はとりクリニック 院長 羽鳥 裕 2022.7 

新型コロナウイルスワクチン4回目接種と接種後の副反応について  

コロナワクチン4回目について 

今回接種するワクチンはファイザー社製のワクチンです。４回目接種は、3回目までと同じワクチンです。新型コロ

ナウイルスに対する感染予防の効果は少ないですが、重症化予防には必要との観点から実施します。 コロナ感染

後の後遺症もありますので、ワクチン4回目接種をお勧めします。 

海外で実施された研究によると、オミクロン株流行期において、３回目接種から一定期間経過した 60 歳以

上の者に対するワクチンの４回目接種による重症化予防効果は、４回目接種後６週間経過しても低下せず維

持されていたこと等が報告されています。新しいタイプのオミクロン株が出てきているので、5回目以降のワクチン接種

では、ワクチンの種類が変更されると考えます。 

副反応について 

主な副反応は、注射した部分の痛み、頭痛、関節や筋肉の痛み、疲労、寒気、発熱等があります。また、稀に

起こる重大な副反応として、ショックやアナフィラキシーがあります。 

 接種後に気になる症状を認めた場合は、接種医あるいはかかりつけ医に相談してください。  

ごく稀ではあるものの、１～３回目接種では、ワクチン接種後に心筋炎や心膜炎を疑う事例が報告されています。

接種後、数日以内に胸の痛みや動悸、息切れ、むくみ等の症状が現れたら、速やかに医療機関を受診してくださ

い。 3回目接種では、1回目や2回目の接種と比較して、主に脇の下のリンパ節の腫れが多く（5％程度）報告

されています。  

症状は軽く、数日以内に回復することが多いですが、腫れがひどかったり長引く場合や、接種後に手足の痺れや

力が入りにくいなどありましたら、医療機関を受診してください。 

※高齢の方や免疫能の低下している場合は、季節性インフルエンザ、肺炎球菌、帯状疱疹等

発症を予防できるワクチン接種をうけておくことをお勧めします。  

 

 

接種後副反応が起きた場合はクリニックへご連絡を(電話 044－522－0033) 



クリニック診療時間外の場合 院長携帯へご連絡ください(携帯電話 090－3102－6838) 

 


