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ψαϛτ 

 

ἷЀкЗϳϱиІḇ ˢCOVID -19ˣχḇ ᶈ τ ᴂΰοʺӺ ☼ χԚ πχḇ

ᶈ Ϭ Ωθϛχ︡ τΚθμοψʺ 2 ⱳ ▄τϢϥ ỲˢӺ ṐḩƋ

ộ τΣΪϥḇ ᶈ ♁ ⱧỘˣϬכ◦ βϥάρΥπΦϥʻάχ ⱧỘψʺḇ ᶈ

♁ ├Ϟ ᶎ σςτ βϥ Ϭʺ ῲΨ ρβϥʻάχ ⱧỘϜᶨ ΰσ

Υϣʺ ῟σḇ ├ρσϥϜχϬ ◙ΰθΜs Ṍτῖ ↄϙχӺ Ṑḩ ψ ᵰ σ̒Σʺ

ᾉτϢμο ṍᾢΥӰσϥθϛʺ γᶎ ήϦθΜʻxʻ 

₈ῇʺ χϱрТиϵрЃ “Ⱳτψʺ Ϭ ΞḆּיήϭχ ᴥΥ ήϦʺζχ

›χᾁ ⅜︡τΣΜοʺӺ Υḇיּ Ϭ Ωθϛʺ ˑτ ᴂΥẐϛϣϦϥ  ̒

ζάπʺϩϦϩϦԁ זּ  ὲῴʾ ϵК Ϭ βϥ⁯ ᵓṳρΰοʺΜΨνΤχ

Ⱨ Ϭꜘΰʺ︡ χ╥―τΰο ΦθΜ ά̒άτṜ∏ήϦοΜϥ︣ ψ Κ̋ΨϘπⱧ πΚϤʺ

άχ Ϭế βϥϜχπψσΨʺⱧ τṜ∏ήϦοΜϥṐṀϜʺ τᵃΧσΜ  ̒

 

 

COVID -19χ Ϭ ϓϥʻḇ Ὂ τψʺ ʺ ʺϵϯкЋиΥΚϥʻḇ Τϣ

Ϙπψ 5̋˵7 ρ―ΠϣϦϥ ṗ̒ ϱрТиϵрЃḇ ρψάρσϤʺ σς 2

Τϣ 9 ḧḇ ΥΚϥʻϘθʺ‰ ʺḆכϞʺᾦẊṀיּ ḕṀכḆʺ ʼ ׂ σς

χṁ ʺḆϬϜμοΜϥρכ ᴟΰϞβΨʺ χ ᴟϞῇӹט Ϭ ΞⱧ ΥΚϥ  ̒

ḇ ├χṁ ψʺḇ χ 3 ˢḇ ᾛʺḇ Ὂ ʺ ︠ḇ ˣϬ Π₅ϚάρπΚ

ϥʻ 

ם πψʺ σςχ Ϭ βϥḆּיήϭΤϣχⱧ ϬϜϣΞʻ σςτϢϥ

χᶎ ρρϜτʺ ╔χ ϬρϤʺԁ Ḇּיήϭρʺ ⱲḧϬ ΪθϤˢⱲḧ ˣ̋

ϤῢϞ ›Ϭ ΰοˢἋḧ ˣ̋ ήϣτ τσϣυ Ϭ︡ϥάρΥẐϛϣϦϥ  ̒

├ˢStandard precautionˣχ ϬβϥάρτϢμοʺ Κρπ ΰθḆּיήϭ

Υ COVID -19 ρ ΰοϜʺάχ ›ψ ῡḇ ρψσϣσΜיּ  ̒

ḆּיήϭϬ ΰθΚρψʺḕẽχ ϬΣάσΞʻ 

ᾁ χ⅜︡ ψʺЀкЗḇ ᵰ ϹϱЖϬ╥  

ḆּיΥ COVID -19πΚϥρ ΰθ ›τψʺ ὲ τ Ϭ“Μ Ⱨ̓ῇχ ᴂτ Ξ  ̒

ϱрТиϵрЃ ᾁ₰τΣΪϥᾁ ⅜︡ϜЀкЗᾁ ⅜︡τ αοΣάσΞ  ̒

 

 

ἷЀкЗϳϱиІ ├ρΰοχḊṓχ Υϼк˔ЇϯАФήϦοΜϥράϧπΚϥʻ

ΰΤΰʺ ˢ ὺ πσΜ ṛ Ӻ ṐḩˣτΣΜοψʺ σḊṓχᶎ ΣϢό

ᴥΠο σᴛ ḕẽχᶎ τḩβϥṁ Ϟ ὓи˔иχ Υ μοΜσΜʻṁ Ϟ ὓи



 

 

2 

˔иτνΜοψʺ ʺῡ ẉό⁯ ῖ π├ ήϦϥϓΦρ―ΠϣϦϥΥʺṌ χ

τΰΪθʺ χ ẍσ ᴂΥӺ Ⱨּי Τϣ ϘϦοΜϥ  ̒

 

 Ϭ ρΰθʺ χˮṁ Ϟ ὓи˔и˯Υ πΚϥθϛʺάχṁ ΣϢό

ὓи˔иψԁ זּ  ὲῴʾ ϵК Ϭ βϥ⁯ ᵓṳΥʺӺ◖ẉόὺ ᴪχӪ

ᾋϬ ϘΠʺ□ τϘρϛθϜχπΚϥ  ̒

  

ἷЀкЗϳϱиІτ ᴂβϥḊṓχΚϤ ψ ᾝ̋ ʺ γΰϜᶎ ΰοΜϥϩΪπψσΜʻ

ζάπʺάάπψʺῡ Υʺˮ τψ θϣσΜ˯ρβϥРиḚ ־ ˢὺ τΣΪ

ϥ־ ḕẽχᶎ τḩβϥ ʿῡ ˣχ Ḋṓ ˢ30 /h ˣ̋ Ϭṁτʺ Ӻ

◖ᵓʺ ὺ ᶘᵓχḩ ᶨ ϬḦϙʺӺ ḩἰּיρὺ ḩἰּיτϢϤʺᾝ πχ ├

ϬϘρϛʺ πχʺ ԚּיẉόӺ ⱧּיχԚ ḇ χ ρ ӗχὖᾚΣϢόᴛ ḕ

ẽχᶎ τⱢβϥϜχρβϥʻ 

 

άάτʺϘρϛϣϦθṁ ρ ὓи˔иψʺΚΨϘπ□ σϜχπΚϥχπʺ₈ῇᾆẕ

Υββϙʺ θσ ᾋΥ ϣϦθ ›τψʺᾋ ήϦϥάρΥ ήϦϥ  ̒
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1. ᶎ Ⱨ‮ 

1-1 Ḋṓ  

ʺ ṛ Ӻ Ṑḩχὺ πψʺḊṓ ψ∕ע Ԍ θϤ 20 /΄π ὓήϦοΜϥά

ρΥ ΜΥʺ ἷЀкЗϳϱиІχ ᴂρΰοψʺῡ Υ∕ע Ԍ θϤ 30 /΄Ϭ

ΰοΜϥʻάάπψʺ□ τ Ḋṓ ψʺ∕ע Ԍ θϤ 30 /΄Ϭ ΜʺζχḊ

ṓ Ϭ θβάρϬᾖ ρβϥʻ βϥ ›ψʺˮ Ḋṓ χ ᴥ˯̋ˮHEPAТϰиЌ˔ Ἃ

ṓ Ṑχ ˯̋ˮ ᵫΪˢ Ⱳ 5 ˙15 ˣ˯ π ᴂβϥʻ 

 

1-2 ϵзϯχỸ  

ϵзϯϬʺ Ԛʺע╔ ע χˮӺ ⱧּיΥᶨ βϥϵзϯ˯ρ ע‹ ˮḆּיϵз

ϯ˯τỸ ΰο―Πϥʻϵзϯχẽᵦψʺˮ РИ˔иЄ˔Е˯ πỸ βϥ  ̒

 

 1-3 ṓ χ Ϧ 

ἷЀкЗϳϱиІ τ ᴂβϥθϛʺӺ ⱧּיΥᶨ βϥˮӺ Ⱨּיϵзϯ˯ϬʺḊ

ṓχὊ χ χ Ϧχ ρσϥϢΞʺᾖ ρΰοˮӺ Ⱨּיϵзϯ˯τẚṓΰ˴ӊρ

ΰʺˮ Ḇּיϵзϯ˯Τϣ ṓβϥ˵ӊρσϥϢΞᾁ βϥʻ  

ϵзϯ ע ӊ χ Ϧ 

Ӻ Ⱨּיϵзϯ 

Ԛʺע╔ ע  

˴ӊ ẚṓ 

Ḇּיϵзϯ 

ע‹     

˵ӊ  

ṓ 

̞ˮ ˯ ʺˮ Ӻ Ⱨּיϵзϯ˯ρˮḆּיϵзϯ˯χẽρσϥ ӡτψРИ˔иϸ˔Гр

Ϭ βϥʻ 

 

1-4  

 Ḋṓ Ϭ Ϟβ ›ʺṌ χ π σᴛ Υᶎ πΦϥΤᾁ βϥʻԁ τʺϵ

ϯЀр χἋ ψʺϕρϭςΥḊṓχṐ Ϭ δγʺע χἋṓϬ ḕήδʺ ήδϥ

άρτσϥχπ ᾖ̋ ʺˮӺ Ⱨּיϵзϯ ρ˯ˮ Ḇּיϵзϯ ψ˯ζϦηϦ χἋ ρβϥ  ̒

                        Ἃ  

Ἃ  

          

                        ˵ӊ      ˴ӊ     

                      χ Ϧ 

                     ˮ Ḇּיϵзϯ˯  ˮӺ Ⱨּיϵзϯ˯ 
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2. ᴂӛ 

ƟƖƣ Ӻ

Ⱨ

ϵיּ

зϯ 

Ḋṓ 

 

Ḇּי

ϵз

ϯḊ

ṓ  

χ

Ϧ 

ᴂӛ 1 ᴂӛ 2 

1 ̓ ̓ ̓ ˵ ˵ 

2 ̓ ̓ ˷ ˮӺ Ⱨּיϵзϯ˯τẚṓ

Ϭ ᴥ Ϙθψ 

ˮḆּיϵзϯ˯τ ṓ ᴥ 

ˮӺ Ⱨּיϵзϯ˯χ ᵫ

ˢ Ⱳ 5 ˙15 ˣ 

ϘθψˮHEPA ƲƎƿƦƖ ΦἋ

ṓ Ṑ ᴥ 

3 ̓ ˷ ̓ ˮḆּיϵзϯ˯τ ṓ ᴥ ˮӺ Ⱨּיϵзϯ˯χ ᵫ

ˢ Ⱳ 5 ˙15 ˣ 

ϘθψˮHEPA ƲƎƿƦƖ ΦἋ

ṓ Ṑ ᴥ 

4 ˷ ̓ ˷ ˮӺ Ⱨּיϵзϯ˯τẚṓ

Ϭ ᴥ 

ˮӺ Ⱨּיϵзϯ˯χ ᵫ

ˢ Ⱳ 5 ˙15 ˣ 

ϘθψˮHEPA ƲƎƿƦƖ ΦἋ

ṓ Ṑ ᴥ 

5 ˷ ˷ ˷ ˮӺ Ⱨּיϵзϯ˯τẚṓ

Ϭ ᴥ  

ˮḆּיϵзϯ˯τ ṓ ᴥ 

ˮӺ Ⱨּיϵзϯ˯χ ᵫ

ˢ Ⱳ 5 ˙15 ˣ 

ˮḆּיϵзϯ˯χ ᵫ  

ϘθψˮHEPA ƲƎƿƦƖ ΦἋ

ṓ Ṑ ᴥ 

̞CO2 Ϭὓ βϥ ›ʺ1000ppmϬ Πϥ ›ψʺζχϵзϯχḊṓψˮ˷˯ρβϥ  
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3.Ⱨ   

 3.1Ⱨ ͍ʿḊṓ  τϢϥḊṓ ᴥτϢϥ ᴂ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ᴂχЪϱрЕ 

 1.ˮ ˯τРИ˔иϸ˔Гр  

 2.ˮḊṓ ͏˯Ϭ  ΰʺˮ Ḋṓ ͐˯Ϭ ᴥ 

  3.  Ḋṓ ᴥχθϛʺ χ ᶎ  
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3.2Ⱨ ͎ʿἋṓ ṐρἋṓ ḕτϢϥ ᴂˢ ᾉ ≤◕ Hi ӺԚˣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ᴂχЪϱрЕ 

 1.ˮ ˯τРИ˔иϸ˔Гр  

 2.ˮϼз˔рУ˔І˯Ϭ ΰʺˮ HEPA ТϰиЌ˔ Ἃṓ Ṑ˯Ϭ  

  3.ˮЂ˔Ϻвй˔Ќ˔˯Ϭ ΰʺἋṓϬ ḕ 

 ̞Ḋṓ χ ᴥΥσΜχπʺ χ  ψσΜ 
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